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1. Общие положения 

 

1.1 Всероссийские Олимпиады «Олимпийская команда» по направлению «Спорт» в 

рамках «Всероссийской Большой олимпиады: Искусство – Технологии –  Спорт» проводятся 

в соответствии с: 

 Указом Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474  

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года», 

определяющим одну из национальных целей развития Российской Федерации предоставление 

возможности для самореализации и развития талантов;  

 Концепцией развития детско-юношеского спорта в Российской федерации до 2030 

года, утвержденной распоряжение Правительства Российской от 28 декабря 2021 г. № 3894-р 

(изменения, утвержденные распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 

сентября 2022 г. № 2865-р, п.341); 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-

р; 

 Стратегией развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период 

до 2030 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 

ноября 2020 г. № 3081-р;  

 Межотраслевой программой развития школьного спорта до 2024 года, утвержденной 

приказом Минспорта России и Минпросвещения России от 17 февраля 2021 г. № 86/59; 

 Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства на период 

до 2027 года от 23.01.2021 г. № 122-р; 

 Федеральным проектом «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» 

национального проекта «Образование».  

1.2. Порядок проведения Всероссийской Олимпиады «Олимпийская команда» по 

направлению «Спорт» (далее – Олимпиада) определяется настоящим Положением. 

1.3. Целью проведения Олимпиады является, вовлечение обучающихся  

в систематические занятия физической культурой и спортом, пропаганда здорового образа 

жизни, гражданское и патриотическое воспитание, содействие в развитии способностей и 

талантов у детей и молодежи, направленной на самоопределение  и профессиональную 

ориентацию, формирование будущего лидерского актива России. 

1.4. Задачи Олимпиады: 

– поддержка и определение лучших команд школьных спортивных клубов 

общеобразовательных организаций в целях развития воспитательного, творческого  

и лидерского потенциала обучающихся средствами спорта, науки и искусства; 

– приобретение соревновательного опыта обучающимися по различным видам спорта и 

повышение спортивного мастерства, в том числе обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

–  выявление и развитие способностей и талантов у детей, направленных на 

самоопределение и профессиональную ориентацию; 

– воспитание у обучающихся общечеловеческих социально-значимых ценностей – 

чувства патриотизма, развитие гражданственности, приобщение к истории своей страны, её 

культуре через интеграцию спорта, технологий и искусства. 
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2. Место и сроки проведения 

2.1. Олимпиада проводятся в четыре этапа:  

I этап (школьный) очный – проводится в общеобразовательных организациях,  

до 15 апреля 2024 г.; 

II этап (муниципальный) очный – проводится в муниципальных образованиях, в срок 

до 15 мая 2024 г.; 

22.04.2024 г. 15:30 – Легкая атлетика, ГБОУ СОШ №545 Курортного района Санкт-

Петербурга;  

25.04.2024 г. 15:00 – Шахматы, СПб ГБУ "ЦФКСиЗ Курортного района Санкт-

Петербурга"; 

26.04.2024 г. 13:00 – Брейн-ринг, ГБУ ДО ДДТ Курортного района Санкт-Петербурга 

«На реке Сестре».  

III этап (региональный) очный – проводится в субъектах Российской Федерации, в срок 

до 10 июня 2024 г.; 

IV этап (всероссийский) очный – проводится на базе федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения «Международный   детский центр «Артек» (далее 

– ФГБОУ МДЦ «Артек»), Республика Крым, г. Ялта, пгт. Гурзуф, ул. Ленинградская, д. 41, в 

сентябре-октябре 2024 г.  (продолжительность мероприятия 21 день). 

3. Организаторы мероприятия 

3.1. Общее руководство проведением Олимпиады осуществляет Министерство 

просвещения Российской Федерации (далее – Минпросвещения России). 

Олимпиада проводится при поддержке общероссийских спортивных федераций и 

общероссийского общественно-государственного движения детей и молодежи «Движение 

первых» (далее – Движение Первых). 

3.2. Непосредственное проведение I этапа Олимпиады осуществляют 

общеобразовательные организации. 

3.3. Непосредственное проведение II этапа Олимпиады возлагается ГБУ ДО ДДТ 

Курортного района Санкт-Петербурга «На реке Сестре». 

3.4. Для проведения школьного, муниципального и регионального этапов 

Олимпиады: 

– создаются школьные, муниципальные и региональные организационные 

комитеты, состав которых утверждается организаторами этапов; 

– разрабатываются положения о соревнованиях с учётом климатических условий 

и национальных традиций региона; 

– создаются судейские коллегии, жюри конкурсов, которые определяют систему 

проведения и организуют соревнования, определяют победителей призёров соревнований, 

рассматривают протесты. 

3.5. Состав судейской коллеги по видам программы формируется из спортивных 

судей, имеющих судейскую категорию в соответствии с Положением о спортивных судьях, 

утвержденным приказом Минспорта России от 28 февраля 2017 г. № 134 (с изменениями и 

дополнениями). 

3.6. Главная судейская коллегия (далее – ГСК) осуществляет следующие функции: 
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 определяет систему и организует проведение соревнований по каждому виду 

программы; 

 подводит итоги выступлений команд по видам программы, конкурсам  

и определяет победителей и призёров в соответствии с правилами проведения соревнований 

по видам спорта, утвержденными Министерством спорта Российской Федерации и конкурсам; 

 определяет совместно с жюри победителей и призеров в общекомандном зачете IV 

этапа Олимпиады; 

 рассматривает протесты, поданные представителями команд. 

3.7. Жюри осуществляет следующие функции: 

 определяет систему проведения конкурсной программы; 

 оценивает выступления в конкурсной программе; 

 определяет победителей в видах конкурсной программы; 

 рассматривает совместно с ГСК протесты, поданные представителями команд. 

4. Требования к участникам и условия их допуска 

4.1. Олимпиада проводится среди сборных команд школьных спортивных клубов 

общеобразовательных организаций.  

Состав команды 12 человек: (6 юношей и 6 девушек) из числа обучающихся, 

отнесённых к основной медицинской группе для занятий физической культурой и спортом, в 

состав команды могут входить 2 обучающихся (1 юноша и 1 девушка) с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) или обучающиеся, имеющие специальную медицинскую 

группу «А»1.  

В состав сборной команды входят обучающиеся 2010-2011 годов рождения, одной 

общеобразовательной организации, одного школьного спортивного клуба.  

4.2. В IV этапе Олимпиады принимают участие сборные команды школьных 

спортивных клубов общеобразовательных организаций субъектов Российской Федерации – 

победители регионального этапа.  

4.3. К участию в IV этапе Олимпиады не допускаются команды: 

 сформированные из обучающихся разных общеобразовательных организаций; 

 имеющих в своем составе обучающихся зачисленные в школьный спортивный клуб 

общеобразовательной организации после 30 апреля 2024 года; 

 имеющих в своем составе обучающихся, участвующих менее чем в двух этапах 

Олимпиады; 

 имеющие в своём составе обучающихся, не указанных в предварительной заявке и не 

прошедших согласования с Рабочей группой; 

                                            
1 Определение медицинских групп здоровья осуществляется в соответствии с приказом Министерства 

здравоохранения РФ от 10 августа 2017 г. № 514н «О Порядке проведения профилактических медицинских 

осмотров несовершеннолетних» (с изменениями и дополнениями) и методическими рекомендациями 

Минобрнауки России от 30 мая 2012 г. № МД-583/19 «Медико-педагогический контроль за организацией занятий 

физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья». 

 

https://sudact.ru/law/pismo-minobrnauki-rossii-ot-30052012-n-md-58319/
https://sudact.ru/law/pismo-minobrnauki-rossii-ot-30052012-n-md-58319/
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 представившие заявку на участие позже установленного срока и не имеющие 

официального вызова. 

4.4.  Все участники команды должны иметь единую спортивную и парадную форму, 

с названием (логотипом) школьного спортивного клуба и субъекта Российской Федерации. 

Программа проведения IV этапа Олимпиады: 

№  

п/п 
Виды спорта 

Количество участников 
Зачет 

Юноши Девушки 

Спортивная программа 

3. Легкая атлетика 5 5 Лично-командный 

10. Шахматы 2 2 Командный 

Конкурсная программа «Знатоки физической культуры и спорта» 

11. Брейн-ринг 3 3 Командный 

 

Отказ команды от участия в спортивной программе «легкая атлетика», «шахматы» и в 

конкурсной программе «брейн-ринг» не допускается. Неучастие команды в одном из 

обязательных видов программы аннулирует занятые места в остальных видах программы.  

 

СПОРТИВНАЯ ПРОГРАММА 

Легкая атлетика  

Соревнования лично-командные, проводятся раздельно среди юношей  

и девушек в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными 

Минспортом России. 

Состав каждой команды: 5 человек.  

Каждый участник команды принимает участие в одном из видов легкоатлетического 

двоеборья. 

Легкоатлетическое двоеборье, юноши и девушки: 

Вид программы 
Количество 

участников 

 челночный бег 3х10м – по команде «Марш» обучаемый должен 

пробежать 10 метров, коснуться площадки за линией поворота любой 

частью тела, повернуться кругом, пробежать, таким образом, еще два 

отрезка по 10 метров;   

 прыжок в длину с места – прыжок выполняется с места, участнику 

предоставляется три попытки, результат определяется по лучшей 

попытке; 

2-3 

 челночный бег 3х10м – по команде «Марш» обучаемый должен 

пробежать 10 метров, коснуться площадки за линией поворота 

любой частью тела, повернуться кругом, пробежать, таким образом, 

еще два отрезка по 10 метров;   

 метание мяча на отскок– выполняется с разбега, каждому участнику 

предоставляется одна тренировочная и три зачетных попытки 

(подряд), итоговый результат определяется по лучшему результату из 

трех попыток (мяч для метания – теннисный мяч). 

2-3 
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Легкоатлетическая эстафета проводится раздельно среди юношей  

и девушек. 

Команда построена в колонны по одному, в руках у направляющего 

эстафетная палочка. По сигналу первый номер быстро передвигается вперед к фишке №1, 

расположенной на расстоянии 18 метров от линии старта, обегает её, бежит к фишке № 2, 

расположенной на расстоянии 9 метров от линии старта, обегает её, опять бежит к фишке № 

1, обегает её и бежит на финиш, передовая эстафетную палочку следующему игроку. Вторые 

номера повторяют то же и т. д. Выигрывает команда, которая финиширует с наименьшим 

временем. Ошибки: заступ стартовой линии при старте – 5 сек, касание фишки – 5 секунд, не 

обегание фишки – 10 сек, потеря эстафетной палочки (выпала из рук на пол) 5 секунд. 

Результат в беговых видах фиксируется с точностью 0,1 сек. 

Место команды в легкоатлетическом двоеборье определяется по наибольшей сумме 

очков 4 лучших результатов в легкоатлетическом двоеборье (раздельно  

у юношей и девушек). 

Командное первенство в легкой атлетике определяется по наименьшей сумме мест в 

легкоатлетическом двоеборье и легкоатлетической эстафете (раздельно  

у юношей и у девушек). Личное первенство определяется в каждом виде легкоатлетического 

двоеборья, раздельно среди юношей и девушек. 

В случае равенства у двух или более команд суммы мест, высшее место занимает 

команда, показавшая лучший результат в легкоатлетическом двоеборье у юношей и девушек. 

Шахматы 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей  

и команд девушек, в соответствии с правилами вида спорта «шахматы», утвержденными 

Минспортом России. 

Состав каждой команды: 2 человека (в состав команды могут входить обучающихся с 

ОВЗ или обучающиеся, имеющие специальную медицинскую группу «А»). 

Соревнования проводятся по швейцарской системе. Контроль времени устанавливается 

судейской коллегией, в соответствие с регламентом о проведении соревнования. 

 

КОНКУРСНАЯ ПРОГРАММА  

«ЗНАТОКИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА» 

Брейн-ринг 

В Брейн-ринге принимает участие команда в составе 6 человек (3 юноши,  

3 девушки), в состав команды могут входить обучающихся с ОВЗ или обучающиеся, имеющие 

специальную медицинскую группу «А». 

Тема Брейн-ринга «От знака ГТО – к олимпийской медали». 

Брейн-ринг проходит в два этапа: отборочный и финальный.  

На отборочном этапе все команды делятся на подгруппы в зависимости от количества 

участвующих команд. 

Система проведения Брейн-ринга, а также содержание заданий разрабатывается жюри 

по согласованию с Рабочей группой. 

Победительницей боя объявляется команда, набравшая по сумме всех вопросных 

раундов большее количество очков. Победители каждой отборочной группы выходят в финал.  

Победители и призеры финального этапа определяются по максимальной сумме очков 
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всех вопросных раундов финального этапа. 

Условия подачи протестов 

В случае возникновения у участников или представителей команд каких-либо 

претензий и сомнений в правильности судейства и хода соревнований представители команд 

имеют право обращаться в судейскую коллегию с заявлениями  

или протестами. 

Заявление делается представителем команды главному судье  

или его заместителям сразу после объявления официального результата. 

Если заявление требует дополнительного разбора или представитель  

команды не удовлетворен принятым решением, он имеет право подать обоснованный 

письменный протест. В протесте должны быть указаны разделы и пункты Положения (правил 

вида спорта), которые были нарушены участниками или спортивными судьями. В случае 

протеста на действия судьи в протесте должны быть указаны конкретные нарушения, 

допущенные судьей, с приложением соответствующих доказательств. 

Протесты подаются на имя главного судьи соревнований в течение одного часа после 

официального объявления результата, являющегося предметом спора. Решение по протесту 

должно быть принято не позднее, чем в течении 3 (трёх) часов с момента подачи протеста 

(если не требуется дополнительной проверки фактов). 

Заявления и протесты, касающиеся права участника команды участвовать  

в соревнованиях, подаются в комиссию по допуску до начала соревнований.   

Не принимаются к рассмотрению: 

 протесты, в которых не указан пункт Положения, который был нарушен; 

 несвоевременно поданные протесты. 

Решение по протесту оформляется письменным заключением. 

Решение главной судейской коллегии не подлежит пересмотру. 

 

5. Условия подведения итогов 

5.1. Каждая команда на районном этапе должна принять участие не менее чем в 2-х 

видах спортивной программы для юношей и 2-х видах спортивной программы для девушек, а 

также в виде конкурсной программы «Брей-ринг».  

Участие команд в разделе спортивной программы «Легкая атлетика» и «Шахматы», а 

также в виде конкурсной программы «Брей-ринг» является обязательным. Остальные виды 

спортивной и конкурсной программы по выбору.  

5.2. Команда-победитель и команды-призеры всероссийского этапа Олимпиады в 

общекомандном зачёте определяются по наименьшей сумме мест, занятых командами в 6-ти 

видах спортивной программы для юношей и в 5-ти видах спортивной программы для девушек 

(«Лёгкая атлетика» и «Шахматы», являются обязательными видами), а также виде конкурсной 

программы «Брейн-ринг». 

При равенстве суммы мест у двух или более команд, преимущество получает команда, 

показавшая наименьшую сумму мест, занятых командами юношей  

и девушек в лёгкой атлетике. 

5.3. Команда-победитель и команды-призеры в видах конкурсной программы 

Олимпиады определяются отдельно в каждом конкурсе. 

5.4. Победители и призеры в личном первенстве в соревнованиях по лёгкой атлетике 
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(легкоатлетическому двоеборью) и спортивному ориентированию определяются раздельно 

среди юношей и девушек. 

 

6. Награждение 

6.1. Команды, занявшие I-III место в районном этапе Олимпиады, награждаются 

дипломами за I-III место, остальные команды – дипломы за участие. 

6.2. Участники, занявшие I, II и III место в личном первенстве в соревнованиях по 

лёгкой атлетике (легкоатлетическому двоеборью) дипломами за I-III место. 

 

7. Подача заявок на участие 

7.1. Заявка на участие в районном этапе Олимпиады по форме согласно Приложению 

1 к настоящему Положению подается в сканированном виде на эл.почту: metodist@ddt-sestr.ru  

в срок до 17.04.2024 г. методисту ГБУ ДО ДДТ «На реке Сестре» Романьковой А.П. 

(Приложение 1). 

Срок предоставления заявки и документов на участие в районном этапе всероссийской 

Олимпиады до 17.04.2024 г. Заявки и документы, направленные после указанного срока, к 

рассмотрению не принимаются. 

7.2. Вместе с заявкой направляются следующие документы: 

 копия приказа о создании школьного спортивного клуба или свидетельство  

о регистрации во всероссийском перечне (реестре) школьных спортивных клубов; 

 согласия от родителей или законных представителей на обработку персональных 

данных на каждого участника команды, согласно Приложению 2. 

 

  

mailto:metodist@ddt-sestr.ru
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Приложение 1 

 

ЗАЯВКА 

на участие во всероссийском этапе  

Всероссийской олимпиады «Олимпийская команда» по направлению «Спорт» 

в рамках «Всероссийской Большой олимпиады:  

Искусство - Технологии - Спорт» 

________________________________________________________________________________ 

(Наименование субъекта Российской Федерации) 

________________________________________________________________________________ 

(Наименование муниципального образования) 

Общеобразовательная организация: _________________________________________________ 
(полное наименование в соответствии с Уставом общеобразовательной организации) 

Адрес общеобразовательной организации: ___________________________________________ 

 

Телефон общеобразовательной организации: _________________________________________ 

E-mail: _________________________________________________________________________ 

Сайт общеобразовательной организации: ____________________________ 

Название ШСК _____________________________ год основания_________ 

 

№  

п/п 

Фамилия, имя, 

отчество 

Нагрудный 

номер 

Дата 

рождения 

(дд.мм.гггг.) 

Группа 

здоровья 
Виза врача 

1.  
не 

заполняется 
  

допущен, подпись 

врача, дата, печать 

врача напротив 

каждого участника 

соревнований 

12.      

 

1. Предварительную заявку необходимо составлять с учётом запасных участников, без 

визы врача.  

2. Требования, предъявляемые к участникам, указанным в предварительной заявке 

(основные и запасные), одинаковы. 

3. Обращаем внимание, что виза врача действительна в течение 10-ти дней. 

4. Подписи и печати, подтверждающие заявку, не должны быть на отдельном  

от заявки листе. 

 

Допущено к всероссийскому этапу Олимпиады ______________обучающихся. 
      (прописью) 

Врач ________________________________ / ________________ 

  (Ф.И.О. полностью)                        (подпись, дата) 

(М.П. медицинского учреждения) 

Учитель физической культуры 
 

 

 

(Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 
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Представитель команды  

 

 

(Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

Заявку подтверждаю: 

 

 

Директор общеобразовательной 

организации 

 

«____»______________2024 г. (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

 

М.П. 

Руководитель органа исполнительной 

власти субъекта Российской Федерации, 

осуществляющего государственное 

управление в сфере образования  

 

«____»______________2024 г. (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

 

М.П. 

 

 

Ф.И.О. исполнителя (полностью) ___________________________________________________ 

Контактный телефон _____________________________________________________________ 
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Приложение 2 

 

В рабочую группу по проведению  

Всероссийской олимпиады «Олимпийская команда»  

по направлению «Спорт» в рамках «Всероссийской  

Большой олимпиады «Искусство - Технологии - Спорт» 

 

Согласие 

 

Я _____________________________________________________________________, 

зарегистрированный (ая) по адресу: ________________________________________ 

_______________________________________________________________________, 

документ, удостоверяющий личность:          

_______________________________________________________________________ 

(сведения о дате выдачи указанного документа и выдавшем его органе). 

в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона Российской Федерации  

от 27 июля 2006 г. №152-ФЗ «О персональных данных» подтверждаю своё согласие на 

обработку рабочей группой и комиссией по допуску участников моих персональных данных 

и данных моего ребёнка в связи с участием 

 ________________________________________________________________________ 

ФИО ребёнка 

во всероссийском этапе Олимпиады при условии, что их обработка осуществляется 

уполномоченным лицом, принявшим обязательства о сохранении конфиденциальности 

указных сведений. 

Предоставляю рабочей группе и комиссии по допуску участников право осуществлять 

все действия (операции) с моими персональными данными  

и данными моего ребенка, включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, обновление, 

изменение, использование, обезличивание, блокирование, уничтожение. Рабочая группа и 

комиссия по допуску участников вправе обрабатывать мои персональные данные и данные 

моего ребёнка посредством внесения  

их в электронную базу данных, списки и другие отчётные формы. 

Передача моих персональных данных и данных моего ребенка иным лицам или иное 

их разглашение может осуществляться только с моего письменного согласия. 

Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления 

соответствующего письменного документа, который может быть направлен мной  

в адрес рабочей группе и комиссии по допуску участников по почте заказным письмом с 

уведомлением о вручении. 

В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия на 

обработку персональных данных, рабочая группа и комиссия  

по допуску участников обязаны прекратить их обработку и исключить персональные данные 

из базы данных, в том числе электронной,  

за исключением сведений о фамилии, имени, отчестве, дате рождения. 

Настоящее согласие дано мной «______» ______________ 2024 года. 

Подпись: ________________ / ___________________________/ 
(Ф.И.О.) 
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